Virus, jeho definicia je: Castica vlozena do proteinovej schranky infikujuca zivé bunky
Vv biologickych organizmoch. To znie dost’ zle. Tymto sa zaobera virologia. Virusy tu vzdy
boli a budi. Niektoré su suc¢ast'ou I'udstva uz desatrocia, niektoré boli v uré¢itom obdobi a uz
sa nevyskytuja, niektoré len pridu... Ked sa pozrieme do histérie, boli smrtel'né virusy ako
mor, kiahne. Cierna smrt zahubila takmer polovicu svetovej populacie, spdsobila
ekonomicky upadok Eurdpy, a tym nasledny hladomor. Tyfus, osypky, detska obrna, HIV,
zltacka, ako aj bradavice, papilémy, opar,... mézem menovat este dost’ dlho. Mnoh¢é virusy
sa pouzivali aj ako biologické zbrane. Virusy sa prendsaju r6znym sposobom, hmyzom,
hlodavcami, vtakmi, blchami, kvapockami..., ked’ sa tak zamyslim, virusy su prenosné vel'mi
l'ahko. Esteze zijem v 21.storoc¢i a veda pokrocila. To ma trocha upokojuje. V dnesnej dobe
mame stale vel'a virusov, ktoré maji rozny povod, rdzne sa prendsaji, rozne sa prejavuju,
rozne sa lie¢ia a maju rozne nasledky. Podl'a mna, je uZ dlho hrozba napriklad virusu HIV.
Ked tak rozmyslam, je zvlastne, Ze si po celom svete Specidlne laboratdrid, ktoré sa
dennodenne zaoberaju skiimanim virusov, vytvaranim ockovacich protilatok, lie¢ebnych
vakcein,... Preto nejde do hlavy, ¢o im to tak trva. Nie je to ndhodou biznis? Neprofituji
farmaceutické spolo¢nosti prave z toho, ze I'udia su chori Predsa liecba je isto ndkladnejSia
ako prevencia. Nepaci sa mi to. Kiahne, osypky, detskd obrna,... ¢im st iné? Preco je
ockovanie takmer 100% tuspe$né? Aj klasicka chripka, ktorti tu mame kazdoro¢ne a to aj
dvakrat do roka. Tiez sa d4 ockovat, aj ked ja by som sa proti chripke nikdy nedala. Su
zname pripady, Ze po ockovani to organizmus nezvlddol a doty¢ny clovek ostal
paralyzovany, v bdelej kome alebo s nejakym inym postihnutim. Poznam pripad zo svojho
okolia, kedy zaockovali povinnym ockovanim nedonosené dvojicky a oni ti vakcinu
nezvladli a bola im naockovana detskd obrna. Vakcina na virusy je totiz koncentracia
konkrétneho virusu a zdravy organizmus si tym vytvori obranné protilatky. Preco potom
obvodny alebo detsky lekar zanedbava vySetrenie pred ockovanim? Ved stai, ked ma
pacient v sebe zapal, staci zapal hrdla a oCkovacia latka moze mat katastrofalne nasledky.
Tato tému o virusoch sme isto dostali kvoli aktualnemu virusu Covid-19. Co k nemu
povedat'’? Neviem. Naozaj som z toho vSetkého nejakd zmadtend. Je to nova mutéacia virusu
korona. Svet sa deli na dve skupiny. Na tych , ktori to bert vdzne ako hrozbu a tych, ktori
hovoria, Ze je to len prileZitost’ zasiat’ do l'udi strach a mat’ tak mozZnost’ ovladat’ ich. Mnohi
hovoria aj o farmaceutickej konS$piracii, ako sa finanéne obohatit’ na testoch, a potom na
samotnych vakcinach. Naozaj sa neviem k tomu vyjadrit. Moj stryko, ktory je zachranar
a ma 44 rokov, prekonal Covid-19. Mam pocit, ze dovtedy to tiez trocha banalizoval, ale
teraz po osobnej skusenosti, ked’ mal problém nadychnut sa, hovori inak. Budem rada, ked’
sa toto vSetko skon¢i a za¢ne zas normalny Zivot. Budeme sa zas stretavat s rodinou,
kamaratmi, budeme cestovat,... proste normalne zit' ako pred tym. Virusy tu budu vzdy,

musime sa naucit’ s nimi zit, alebo ich potlacit’, zlikvidovat'.
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