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Boj proti HIV/AIDS na Slovensku 
 

INFORMOVANOSŤ (1) 

 Najväčšiu úlohu v boji proti 

HIV/AIDS na Slovensku má informovanosť 

prostredníctvom prednášok, filmov 

a dokumentov o HIV/AIDS, skutočných 

príbehov, kampaní ... Spoločnosť by sa mala 

viac venovala mladým ľuďom.  

ZDRAVÝ  ŢIVOTNÝ  ŠTÝL (2) 

 Vernosť partnerov, zdravé rodiny, 

zdržanlivosť a zodpovednosť vo vzťahoch, 

dôležitosť pri výbere partnera a dôležitosť 

mravných hodnôt. 

ZABRÁNENIE ŠÍRENIU (3) 

 Prostredníctvom protidrogovej 

prevencie a bojom proti prostitúcii. 

POMOC (4) 

 Výskum AIDS, finančné zbierky pre 

pomoc chudobným krajinám, vytvárať 

centrá a nadácie pre chorých na AIDS, 

zvýšenie starostlivosti o chorých na AIDS.  

PREZERVATÍVY (5) 

 Táto ochrana nie je 100%.  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

ABC zásada (prevencia AIDS) 

a návrhy mladých ľudí: 
 

A - ABSTINENCIA 

Najlepšou ochranou je zdržiavať sa 

pohlavného styku s novými a neznámymi 

partnermi. 

V boji proti AIDS navrhujú 
mladí dodrţiavať čistotu a zdrţanlivosť. 

B - BE FAITHFUL - BUĎ VERNÝ/Á 

Čím menšie množstvo sexuálnych 

partnerov, tým menšie je riziko dostať sa 

do kontaktu s osobou infikovanou HIV. 

Vernosť partnerovi môže zachrániť zdravie 

a život.  

V boji proti AIDS navrhujú 
mladí ľudia dodrţiavať vernosť 
partnerovi. 

C – CONDOM - KONDÓM 

Prezervatív ako jeden zo spôsobov 

ochrany pred infekciou HIV a inými 

sexuálne prenosnými chorobami.  

Mladí ľudia si uvedomujú, ţe táto 
ochrana nie je 100% a nevyrieši situáciu, 
napr. v chudobných krajinách.  
 

Pre kampaň Červené stuţky,  

podporovanú MŠ SR, KŠÚ v Ţiline,  

pod záštitou primátora mesta Ţiliny  

Ivana Harmana a podľa názorov mladých 

ľudí pripravil  organizátor kampane 

Gymnázium sv.Františka z Assisi v Ţiline. 
 

 

 

 
 

Návrhy 

mladých ľudí  

„Ako  

bojovať 

 proti   

   HIV/AIDS.“ 

 
 


