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1. december – svetový deň boja proti AIDS1. december – svetový deň boja proti AIDS

 WHOWHO
 1988 Londýn – konferencia AIDS1988 Londýn – konferencia AIDS

• červené stužky sa prvýkrát objavili na koncerte na 
londýnskom štadióne vo Wembley  - 1992 (Freddie Mercury) 



Ako sa k nám HIV/AIDS dostalo? Ako sa k nám HIV/AIDS dostalo? 

 HIV – prenos z opíc HIV – prenos z opíc 
(vírus SIV) – od r. 1930(vírus SIV) – od r. 1930

 Rýchle šírenie v AfrikeRýchle šírenie v Afrike

 Začiatok 80. rokov – San Začiatok 80. rokov – San 
Francisco: prvé prípady AIDS Francisco: prvé prípady AIDS 
(acquired immunodeficiency (acquired immunodeficiency 
syndrome) syndrome) → pr→ prítomnosť HIVítomnosť HIV



Vírus HIV Vírus HIV (Human Immunodeficiency Virus)  



 HIV: HIV: 
retrovírusretrovírus

 RNA RNA → → 
DNADNA





 HIV infikuje bunky imunitného systému: kontakt HIV a HIV infikuje bunky imunitného systému: kontakt HIV a 
bunky cez špecifickú štruktúru bunky cez špecifickú štruktúru 



HIV nie je AIDSHIV nie je AIDS

 AIDS – posledné štádium infekcieAIDS – posledné štádium infekcie
 Zlyhanie imunityZlyhanie imunity
 Nastáva 5 - 15 rokov od infikovaniaNastáva 5 - 15 rokov od infikovania



HIV sa prenášaHIV sa prenáša
1. sexuálne

2. krvnou cestou

3. z matky na dieťa 



rok počet ukonč. neukonč. sledovanie rok ukonč. HIV- HIV-

narodenia narod. detí sledovania v SR v zahran. sledovania negat. pozit.

1997 1 1 0 0 1999 1 0

1998 0 0 0 0   0 0

1999 1 0 0 1   0 0

2000 0 0 0 0   0 0

2001 1 1 0 0 2002 1 0

2001 0 0 0 0   0 0

2002 3 3 0 0 2004/2005/2006 3 0

2004 1 1 0 0 2006 1 0

2005 2 1 1 0 2007 1 0

2006 0 0 0 0   0 0

2007 2 1 1 0 2009 1 0

2008 4 4 0 0 2009, 2010, 2011 4 0

2009 1 0 1 0   0 0

2010 0 0 0 0   0 0

2011 2 0 2 0   0 0

2012 2 0 2 0      

spolu 20 12 7 1   12 0





Podozrenie na infekciuPodozrenie na infekciu

 Prvé príznaky sa môžu vyskytnúť po dvoch Prvé príznaky sa môžu vyskytnúť po dvoch 
týždňochtýždňoch

 Počkať, kým sa vytvoria protilátky 6 týždňov až 3 Počkať, kým sa vytvoria protilátky 6 týždňov až 3 
mesiacemesiace

 Testovanie HIV-infekcie (bezplatné, anonymné) Testovanie HIV-infekcie (bezplatné, anonymné) 

– – výsledok: negatívny/reaktívny/pozitívnyvýsledok: negatívny/reaktívny/pozitívny



 Sídlo NRC: Slovenská zdravotnícka univerzitaSídlo NRC: Slovenská zdravotnícka univerzita
- výučba- výučba

 linka dôvery HIV/AIDS: 02/59 370 144  
 bezplatné vyšetrenia krvi (vrátane anonymného) 
 vystavovanie certifikátov pre vycestovanie do zahraničia
 konfirmácie reaktívnych vzoriek 
 testovanie HIV+ pacientov



Som HIV pozitívnySom HIV pozitívny
 Spôsoby prenosu sú Spôsoby prenosu sú 

striktne určené, pri striktne určené, pri 
bežnom kontakte sa bežnom kontakte sa 
nakaziť nedánakaziť nedá



 liečiteľné ochorenie, ale nie vyliečiteľnéliečiteľné ochorenie, ale nie vyliečiteľné
 liečba – nemusí začať hneď (ak áno, musí sa prísne dodržiavať)liečba – nemusí začať hneď (ak áno, musí sa prísne dodržiavať)



Rozdelenie Rozdelenie 

 HIV-1 HIV-1 – skupiny: – skupiny: MM, N, O, P, N, O, P
M – subtypy: A1, A2, M – subtypy: A1, A2, BB, C, D, E, F1, F2, G, H, J, K, C, D, E, F1, F2, G, H, J, K

                                              CRF – mnoho foriemCRF – mnoho foriem

 HIV-2 – skupiny: A, B, C, D, E, F, G HIV-2 – skupiny: A, B, C, D, E, F, G 
                                              CRF – len jedna formaCRF – len jedna forma





Sledovanie subtypov HIV v SR Sledovanie subtypov HIV v SR 
od r. 2004 a do r. 2008od r. 2004 a do r. 2008

Cirkulujúce subtypy HIV 1 v SR do r. 2004   do r. 2008  

  Počet % Počet %

A  - -  2 1,4

B 49 94,2 133 93,0

C 1 1,9 3 2,1

F 1 1,9 2 1,4

CRF_01AE   -  - 1 0,7

CRF_02AG 1 1,9 1 0,7

CRF_08BC  -  - 1 0,7

spolu analyzovaných vzoriekspolu analyzovaných vzoriek 5252    143143   

Habekova M, Takacova M, Lysy J, Mokras M, Camacho R, Truska P, 
Stanekova D.: Genetic subtypes of HIV Type 1 circulating  in Slovakia. 
AIDS Res Hum Retroviruses. 2010 Sep 19



Kód Kód 
pacientapacienta  

PohlaviePohlavie Krajina pôvoduKrajina pôvodu

Krajina, Krajina, 
kde sa kde sa 
pacient pacient 
nakazilnakazil

Spôsob prenosu Spôsob prenosu 
infekcie HIVinfekcie HIV Subtyp HIV 1Subtyp HIV 1

61436143 FF UkraineUkraine UkrainUkrainaa
Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt AA

61706170 FF   SRSR KenyaKenya
Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt AA

60236023 FF SRSR ZambiaZambia
Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CC

52795279
MM SRSR Africa (?)Africa (?) Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CC

65776577 MM SRSR BotswanaBotswana
Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CC

59475947 MM SRSR BrazilBraziliaia Heterosex. Heterosex. 
nechr.kontaktnechr.kontakt   F1F1

65146514 MM SRSR   nneznámyeznámy Homosex.Homosex.   F1F1

60896089 MM ChinaChina ČínaČína
Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CRF 01_AECRF 01_AE

50075007
FF SRSR Africa (?)Africa (?) Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CRF 02_AG CRF 02_AG 

48534853
FF SRSR nneznámyeznámy Heterosex. Heterosex. 

nechr.kontaktnechr.kontakt CRF 08_BCCRF 08_BC

HIV-1– non B subtypy



 

r. 2012: 35,3 milióna ľudí (32,2–38,8) 

Počet HIV-infikovaných vo svete



 

r. 2012: 2,3 milióna nových infekcií
33 % zníženie počtu oproti r. 2001 

r. 2012: 1,6 milióna úmrtí na AIDS



 Európa 2011Európa 2011

 28 038 nových prípadov HIV (5,7 na 100 000 28 038 nových prípadov HIV (5,7 na 100 000 
obyvateľov)obyvateľov)

 Najvyššia miera výskytu: Estónsko (27,3), Najvyššia miera výskytu: Estónsko (27,3), 
Lotyšsko (13,4), Belgicko (10,7) a Spojené Lotyšsko (13,4), Belgicko (10,7) a Spojené 
kráľovstvo (10,0)kráľovstvo (10,0)

 Najnižšia miera výskytu: ČR (1,5) a Najnižšia miera výskytu: ČR (1,5) a SR (0,9)SR (0,9)

 Najvyšší podiel diagnóz medzi homosexuálmi (39 Najvyšší podiel diagnóz medzi homosexuálmi (39 
%) - od roku 2004 zvýšil o 33 %, nasledovali %) - od roku 2004 zvýšil o 33 %, nasledovali 
heterosexuáli (23 %)heterosexuáli (23 %)

      - IDU – zníženie o 40 - IDU – zníženie o 40 %%





Nové prípady infekcie HIV v SR k  31.12.2012

Rok 2013 – 60 prípadov (do septembra) !!! (73 do 25.11.13)











Zdroje: Zdroje: 

http://www.hiv-aids.tym.sk/http://www.hiv-aids.tym.sk/

Prezentáciu je vhodné kombinovať Prezentáciu je vhodné kombinovať 

s krátkym videom: s krátkym videom: 

http://www.youtube.com/watch?v=RO8MP3wMvqghttp://www.youtube.com/watch?v=RO8MP3wMvqg
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