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HIV and AIDS

1983: The 4H Club

* Homosexuality among males

* Hemophilia

* Heroin use (drug use that may involve shared needles)
* Haitian origin



HIV and AIDS

Trends in Annual Rates of Death due to Leading Causes of Death
among Persons 25-44 Years Old, USA, 1987-2000
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HIV and AIDS

AIDS Cases, Deaths, and Persons
Living with AIDS,1985-2004, United States
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HIV and AIDS

AIDS Cases among
Adults and Adolescents, by Race/Ethnicity
1985-2004, United States
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HIV prevalence (%) in adults in Africa, 2005
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HIV

MATURE HIV

RNA virus, ktory obsahuje nezvycCajny enzym
reverznu transkriptazu RT

RT umozni, ze po infikovani T lymfocytov 2 |
sa virus udomacni v ich jad Ve g e

— ll1ICKUlA 111V VUCL

priznakov

Po dlhej dobe, v Case znizenia obranyschopnosti sa virus v
lymfocytoch prebudi a zacne sa rozmnozovat’,

¢im znic¢i lymfocyty a imunitu — zaciatok ochorenia

AIDS




HIV a AIDS

HIV — retrovirus — RNA virus

RNA dependentna DNA polymeraza
enzym-— schopny vytvorit DNA variant vlastne] RNA, ktory
inkorporuje do DNA bielych krviniek (CD 4 T lymfocyty, makrofagy).

Biele krvinky pri svojej ceste v cievach sposobia Sirenie virusu do
roznych organov

Po rézne dlhom Case (mesiace alebo aj roky) sa v bielej krvinke
zacnu tvorit’ nove virusy (HIV), ktoré sa uvol'niuja z napadnutej bunky.
Ta sa pritom rozpadne (lyza)

Nedostatok bielych krviniek znamena poruchu imunity

Prejavi sa roznymi priznakmi zo zlyhania imunity — AIDS — ochorenie
syndrom zlyhania imunity.
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Priebeh infekcie
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HIV a AIDS

HIV — retrovirus — RNA virus

RNA dependentna DNA polymeraza
enzym-— schopny vytvorit’ DNA variant vlastne] RNA, ktory inkorporuj¢
do DNA bielych krviniek (CD 4 T lymfocyty, makrofagy).

Biele krvinky pri svojej ceste v cievach sposobia Sirenie virusu do
roznych organov

Po rdzne dlhom Case (mesiace alebo aj roky) sa v bielej krvinke zacnu
tvorit’ nove virusy (HIV), ktore sa uvol'nuju z napadnutej bunky. T4 sa
pritom rozpadne (lyza)

Nedostatok bielych krviniek znamena poruchu imunity

Prejavi sa roznymi priznakmi zo zlyhania imunity — AIDS — ochorenie
syndrom zlyhania imunity.




Makrofagy su trojskym
konom



HIV a AIDS

HIV — retrovirus — RNA virus

RNA dependentna DNA polymeraza
enzym-— schopny vytvorit DNA variant vlastne] RNA, ktory inkorporuje
do DNA bielych krviniek (CD 4 T lymfocyty, makrofagy).

Biele krvinky pri svojej ceste v cievach sposobia Sirenie virusu do
roznych organov

Po rozne dlhom Case (mesiace alebo aj roky) sa v bielej krvinke zacnu
tvorit’ nove virusy (HIV), ktoré sa uvol'nuju z napadnutej bunky. Ta sa
pritom rozpadne (lyza)

Nedostatok bielych krviniek znamena poruchu imunity

Prejavi sa roznymi priznakmi zo zlyhania imunity — AIDS — ochorenie
syndrom zlyhania imunity.




HIV and AIDS

Zaciatok ochorenia - rozpad velkeho mnozstva T lymfocytov




HIV a AIDS

HIV — retrovirus — RNA virus

RNA dependentna DNA polymeraza
enzym-— schopny vytvorit DNA variant vlastne] RNA, ktory inkorporuje
do DNA bielych krviniek (CD 4 T lymfocyty, makrofagy).

Biele krvinky pri svojej ceste v cievach sposobia Sirenie virusu do
roznych organov

Po rdzne dlhom Case (mesiace alebo aj roky) sa v bielej krvinke zacnu
tvorit’ nove virusy (HIV), ktore sa uvol'nuju z napadnutej bunky. T4 sa
pritom rozpadne (1yza)

Nedostatok bielych krviniek znamena poruchu imunity

Prejavi sa roznymi priznakmi zo zlyhania imunity — AIDS — ochorenie
syndrom zlyhania imunity.
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Priebeh infekcie
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Ochorenia pri AIDS — oportunne infekcie — nezvycCajne infekcie

toxoplazmoza mozgu,
kandidoza ezofagu, pluc,
infekcia Pneumocystis
carini, perzistujuca alebo
diseminovand infekcia HSV,
diseminovand mykobakterioza

— oportunne nadory

Kaposhiho sarkom,
primdrny lymfom mozgu



Prenos infekcie:

HIV sa u infikovaného ¢loveka nachadza v krvi a telesnych sekrétoch,
*Pri nahodnom poraneni pri oSetrovani infikovan¢ho pacienta
*Krvnymi derivatmi

*Infikovany je dlho bez priznakov, moze infekciu nebadane Sirit



Rizikovy je kontakt s krvou a krvou
kontaminovanymi telesnymi tekutinami

Sexualne aktivni
promiskuitni (mozna pritomnost’ Krvi)

VERNOST CHRANI

Uzivatelia intravenoznych drog a ich sexualni partneri (nesterilné
ihly) JEDNORAZOVE IHLY

Novorodenci HIV pozitivhych matiek (prenos v tehotenstve, pri
porode a pocas kojenia)

ZAKAZ KOJENIA, ZISTI SA AZ PO 2 ROKOCH

Zdravotnicki pracovnici a oSetrovatelia, ktori prichadzaju do styku s
krvou a krvnymi produktami od infikovanych a chorych.



HIV sa neprenasa:

Dotykom neporanenej koZe,
kasl'anim, kychanim,

zvieratami,

hmyzom,

vodou, potravinami

uterakmi,

pouzivanim spolo¢nych zachodov,

pobytom vo vode na plavarni alebo v sprchach.



Cesty prenosu — dokazané

Inokuldcia do krvi
— transfuzia,
— spolo¢né 1hly u narkomanov,
— poranenie ihlou,

— otvorena
rana,
— expozicia sliznic
— tetovacie ihly
Sexualny prenos

— viacpocetne kontakty
— Afrika,

— neprirodzené spdsoby, vyssie riziko u homosexualov
Perinatalny prenos

Cesty prenosu — vylucené
Domace kontakty a zdravotnicki pracovnici neexponovani



Ochrana
Dezinfekcia — 70% etanol, 2% glutaraldehyd, 6% peroxid vodika

Imunizacia — antigénne variacie, nielen protilatkova imunita, u
infikovanych je virus schovany pred uc¢inkom protilatok, infekcia
postihuje zakladne bunky obranyschopnosti T pomocne lymfocyty

Terapia — trojkombinacia, vznik rezistnencie

Pr1 poraneni — trojkombinéacia, rychlo ( do 24 hodin) — skor ako
virus infikuje bb., 3-6 tyzdnov



O HI1V infekcii a AIDS uZ vieme vSetko,
teraz je potrebné sa uz len podla toho
spravat’



‘Vzdelavanie a osveta

* Fakt, ze sa podarilo znizit' pocet zomierajucich na
HIV infekciu znamena, ze pomer HIV infikovanych Fudi
rastie v populacii



MUDr.Elena Novakova, PhD.

Ustav mikrobiolégie a imunolégie

Jesseniovej lekarskej fakulty UK
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