VYHODNOTENIE
SUTAZE SPRAVA PRE CERVENE STUZKY 2021

VITAZNE SPRAVY

Gymnazium, Varsavska cesta, Zilina

V sprave posielam suhrn aktivit , ktoré sme rozbehli od septembra az do 1.12. 2021. Tento rok sa do
kampane aktivne zapojili Studenti od tercie do oktavy. Na zaciatku kampane sme zabezpecili odborné
prednasky Studentami mediciny z Martina, ktori nam zabezpecili aj informaény materidl, ktory sme
rozdali ziakom. Na zaklade ziskania odbornosti sme sa zucastnili online kola Narodnej sut’aze poriadanej
mladezou Cerveného kriza a uspeli sme na 2.mieste. Zapojili sme sa aj do vytvarnej sut’aZe a prace sme
zaslali. Studenti pocas aktivit pripravili dervené stuzky , ktoré sme nosili poéas aktivit na konci novembra
az do 1.12., ked sme aktivity vyhodnotili. Studentom tercii - sexty sme premietli filmy "Anjeli a Pribehy
anjelov". Zacali sme s pripravou celoSkolskej akcie na skole "AIDS/HIV nie je to isté - na Skole HROU".
In$pirovali sme Studentov plagatom, ktory sme pripravili a umiestnili v interiéri. Pokra¢ovali sme "Hrou
AIDS/HIV nie je to isté" - Studenti stavali druhy plagat zo ziskanych puzzle za spravne odpovede v
sutaznych otdzkach a z aktivit , ktoré sme si pre zapojenych Studentov pripravili. Obidva plagaty
posielam. Pocas tyzdiov na zaklade spravnych odpovedi a zapojenia do aktivit sme stavali druhy plagat
z puzzle. Cely priebeh nasej celoskolskej akcie sme vyhodnotili v Skolskom rozhlase a cely priebeh
umiestnime na stranku $koly, este ju musime spracovat. Kampait Cervené stuzky sme ukonéili 1.12.
vyhlasenim vitaza na §kole a pod’akovanim vietkym §tudentom za zapojenie. Studenti kvarty B , ktori
cely priebeh kampane prezentovali si to uzili nakoniec vo fyzicko- zabavnej aktivite v telocvicni . Na
zaver - snazili sme sa nenasilnou hravou formou prezentovat’ problém ochorenia , ale hlavne sme sa
zamerali na prevenciu , ktorti sme priblizili odborne ale jednoducho - hrou a snazili sme zapojit’ ¢o
najvacsiu cast’ Studentov Gymndzia a to sa ndm podarilo. VSetko sa uskutocnilo v tomto obdobi
dodrZzanim bezpecnych opatreni na ochranou zdravia Studentov. Mgr. Hana Chlebanovda

Gymnazium, L. gtl’lra, Michalovce

Nasa $kola sa v $kolskom roku 2021/2022 prvykrat zapojila do kampane Cervené stuzky. Od zagiatku
mesiaca september sme sa kontinudlne podielali na tejto ,,malej osvete” u nds medzi Studentmi.
Zviditel'nenie Svetového dna boja proti AIDS sme zacali vytvorenim miesta pre nastenku kampane
Cervené stuzky, na ktord sme umiestnili plagat kampane, zameranie kampane a jej vyznam pre Iudi.
Dané aktivity sme sa rozhodli realizovat’ v duchu tolerancie, ktoru povazujeme za zaklad fungovania v
diverzitnej spolo¢nosti. Mesiac oktober bol vyznamnym mesiacom z dovodu zorganizovania odborne;j
prednasky na tému HIV/AIDS, kde sme sa obratili na odbornikov zo Slovenského Cerveného kriza.
Studentom sa najvaéimi pozdavala ¢ast’ odbornej prednasky, kde doslo k biraniu mytov a stereotypov v
spolocnosti, ktoré pramenia prave z neznalosti. Neznalost’ budi u I'udi strach, a ¢asto v désledku strachu
budujeme pomyselné steny okolo nds samych a vytvarame si skreslené predstavy, ktoré na§ mozog klamu
0 ich pravdivosti. Rozhodli sme sa tento proces zastavit’ priamo na zaciatku a to zvySovanim Urovne
vedomosti, ktord otvara nielen 'udska mysel’, ale aj srdce.

Planovali sme na Skole zorganizovat’ peer skupinu zloZenu zo starSich Studentov, ktori by pod vedenim
Skolskej psychologicky realizovali stretnutia so Studentmi obsahujice rozne aktivity na dana tému.
Bohuzial, pandemickd situacia ndm dany plan neumoznila zrealizovat. Nam to neprekaza, vytvorila sa
nam Gzasna prilezitost do budiceho $kolského roka — d’alSieho ro¢nika kampane Cervené stuzky.
Novembrovy mesiac bol plny rozli€nych aktivit. Pripravili sme stretnutia s jednotlivymi triedami, na
ktorych sme definovali, co AIDS a HIV je, ako ich rozliSujeme, diskutovali sme o jednotlivych fazach
virusu, forméach prenosu, mozZnostiach liecby, prevencie, o strediskdch bezplatnych a anonymnych
vysetreni. Diskutovali sme o aktudlnej situacii na Slovensku pomocou itatistik od Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky. Studenti boli aktivni, dokonca sami do diskusie prispievali
zahrani¢nymi Stadiami preventivnej liecby. Tiez sa nam podarilo zapojit’ sa aj do vytvarnej sttaze v
tvorbe loga. Ziadna praca viak nevyslo navnivo¢, pretoze sme ich umiestnili na nastenke 8koly. TieZ sme




spolu so Studentmi sledovali dokumentarny film sestry FrantiSky Olexovej, ktory otvoril burlivu diskusiu.
Kampan Cervené stuzky sme zverejnili na stranke $koly, kde sme tiez aktualizovali prebiehajuce dianie.
Konecna cast’ kampane sa realizovala v duchu kreativnych Cinnosti, kde si Studenti vyrobili velkt
Cervenu stuzku, pocuvali piesent Benedicat Africa a zo saténovej Cervenej stuhy vytvorili dievcata
Studentky malé stuzky, ktoré nosili az do vyvrcholenia kampane dia 1.12.2021.
Realizovanim kampane sa citime citlivejsi a vieme, Ze sa nas tdto problematika tyka viac ako sme si
doteraz mysleli !

Zrealizované aktivity kampane:

- zrealizovanie aktivit dna 1. decembra 2021 na zvidite'nenie a podporu Svetového dna boja proti
AIDS na skolach

- realizacia odbornej prednasky alebo besedy o HIV/AIDS

- realizacia online vyucovacej hodiny na tému HIV/AIDS

- zapojenie sa do vytvarnej sitaze pre SS ,,Cervené stuzky*

- tvorba a nosenie Cervenych stuziek od 25.11. do 1.12.2021

- premietnutie filmu Anjeli

- oboznamenie médii s aktivitami pre kampan

- zaslanie Spravy o priebehu kampane do 7.12.2021 Mgr. Ivana Baranova, Skolska psychologicka

CERVENKASTA REZAZ V GYMNAZIU T. VANSOVEJ STARA CLUBOVNA

Aj v $kolskom roku 2021/2022 sa nasa §kola zapojila do celoslovenskej kampane Cervené stuzky,

v ramci ktorej prebehli na Skole nasledovné aktivity:

30.11.2021 sme Studentom v Skolskom rozhlase pripomenuli, ze 1. december je Svetovy deni boja proti
AIDS. V relacii sme poskytli zdkladné informacie (Co znamena skratka AIDS, ¢o je cielom boja proti
AIDS/HIV) a v zavere sme Ziakov vyzvali k tomu, aby v nasledujtci den prisli obleceni v symbolickej
farbe — Gervenej, aby sa sami stali spolupodiel'atelmi sa svetového diia. Ziaci si mali obliect’ Eokol'vek
cervené (tricko, nohavice ¢i dokonca ponozky).

30.11. sa Ziaci prvych ro¢nikov 4-ro¢ného Stidia a V.O zGcastnili predndsky na tému AIDS, ktort im
prisla odprednagat’ pracovni¢ka RUVZ so sidlom v Starej Dubovni Mgr. Kysel'ova.

1.12. réno vo vestibule Skoly boli kazdému ziakovi, ale i1 pedagogickym 1 nepedagogickym
zamestnancom odovzdavané vlastnoruéne vyrobené &ervené stuzky (v poéte 400 ks). Ziaci si ich pripli
na hrud’ a pocas celého dna hrdo nosili. Zaroven sa $kola premenila na ¢ervené more. Po chodbach bolo
mozné zazriet’ Studentov obleenych podl'a pokynov, vo farbe Cervene;.

Ziakov sme vyzvali, aby sa spolo¢ne ako trieda (alebo skupina Ziakov) odfotili a spoloénii fotografiu
zaslali koordinatorovi prevencie cez Edupage, ktory nasledne fotografie uverejnil.

Svetovy dent boja proti AIDS bol spropagovany aj na webovej strdnke Gymnézia Terézie Vansove;,
Facebooku a Instagrame Skoly, ale i v miestnych Cubovnianskych novinach.

Uvadzame spravu (sucast'ou boli 1 prilozené fotografie ziakov, ktori mali na hrudi pripnuté stuzky a
zéroven boli oblegeni v ¢ervenom — symbol CERVENEJ RETAZE GYMNAZIA TEREZIE VANSOVE]
V STAREJ CUBOVNI) zo svetového dita uverejnentt na www. sidle Skoly a socialnych siet’ach:

Ranné prekrocenie prahu Skoly v povestnej zaplave cervenych odevov, doplnkov a rumencov lic byva v
chladnom zaciatku prvého decembra prijemnym uvitanim. V priebehu stredajSiecho vyuCovania sme si
spolo¢ne pripomenuli situdcie hybajuce svetom. Sprostredkovatel’kami symboliky medzinarodne;j
tradicie prejavu solidarity s 'ud'mi trpiacimi infekénym, nevylie€itelnym, ochorenim AIDS sa tento rok
stali $tudentky N. Svedlarova (V.O) a A. Sekerakové (IV.B), ktoré pri vstupe kazdého z nas obdarovali
vlastnoru¢ne vyrobenou Cervenou stuzkou pripominajucou farbu krvi a zivota. Jej predchodkyiia,
historicky prva stuzka Svetového diia boja proti AIDS, smrtelnému ochoreniu vznikajicemu z virusu
HIV, prenasajucemu sa telesnymi tekutinami, pri ktorom jedinym rieSenim ostava prevencia a véasna
diagnostika, vznikla pocas poslednej dekady minulého storo€ia v ateliéri newyorskych umelcov
ostavajucich v anonymite, nendrokujucich si na autorské prava z dovodu volného rozSirovania ich
vytvoru. Mgr. Veronika Bolesova




KSS - Gymnazium, Saratovska ul., Levice

V mesiacoch september az december 2021 sa Studenti naSho gymnazia zapojili do 15. ro¢nika kampane
Cervené stuzky. Na $kole prebiehali nasledovné aktivity:

* pocas mesiaca september bola kampan spropagovana prostrednictvom ziackej Skolskej rady,

« plagat Cervenych stuziek bol vyveseny na vidite'nom mieste — nastenke na chodbe nasho gymnézia,

* dila 8. oktdbra sa uskutocnila prednaska tykajtica sa dusevného zdravia,

* v utorok 16. novembra sa ziacky nasho gymndzia zapojili do Narodnej sut'aze HIV/AIDS prevencie,

« do vytvarnej stitaze Cervenych stuZiek sa zapojili §tudenti viacerych tried, prace boli zaslané,

» Cervené stuzky, ktoré sme nosili pocas 1. decembra, sme sa snazili vytvarat’ z odpadového materiélu,
¢im sme zaroven prispeli k Setreniu zivotného prostredia,

* dna 1. decembra sme vytvorili ,,ziva* ¢ervenu stuzku (Studenti a ucitelia gymnazia),

* Svetovy den boja proti HIV a AIDS bol spropagovany na socialnych sietach a stranke skoly.

Verime, ze sme tymito aktivitami zvysili povedomie o tejto chorobe. Je to deii boja proti chorobe a nie
proti 'ud’'om, ktori fiou trpia. Mgr. Michaela Kincokova

Stredna zdravotnicka Skola - EKI, Namestie 1. maja, Rozinava

Nasa $kola sa zapojila aj v tomto $kolskom roku do 15. roénika kampane: Cervené stuzky. Logo kampane
sme vylozili na centrdlnu chodbu $koly, aby sa s nim obozndmili vSetci ziaci ako aj pedagogicki 1
nepedagogicki zamestnanci Skoly.

Na triednickych hodindch v mesiacoch september a oktober sme premietali link zo stranky Cervené
stuzky:  https://youtu.be/eQh0z_X_ UIQ?list=UUcWdjZ17FQcRBGhzS7H-Ztw, a rozoberali thto
problematiku.

Dna 10. a 12. novembra 2021 sa v ramci tejto kampane zucastnili nasi ziaci prvych a druhych ro¢nikov
prednaSky na tému: Prevencia HIV/AIDS. O tejto problematike nas informovala Mgr. Sylvia Lengova,
pracovni¢ka RUVZ z Rozhavy.

Do vytvarnej sutaze: Logo pre cervené stuzky sa zapojili ziaci z prvych, druhych a tretich
ro¢nikov:Nicolas Uveges 1.B, Enik6 Bartokova I.B, Emma Csontos I.B, Alexandra Zubata I1.C, Kristina
Peskova II.A, Kinga Révay I1.B a Nikoleta Nagyova III.B). Porota z naSej Skoly vybrala tri najkrajSie
prace, ktoré postupili do Ziliny. St to prace Ziakov: Nicolas Uveges I.B, Alexandra Zubata I.C a Kristina
Peskova IL.A.

Dna 16. 11. 2021 sa ziacky 1.C triedy: Bianka Cholvadtova, Tamara Mdcikova a Michaela Oravcova
zCastnili online kola 6. ro¢nika narodnej sutaze: HIV/AIDS prevencia, ktor organizovala Mladez
Slovenského Cerveného kriza. Nasi zia¢ky sa umiestnili na 14. mieste z celkového poctu 74 §kél z izemia
SR s poctom bodov 58. Od vit'azstva nas oddelili len 4 body. Za ticast’ sme obdfZali diplom. Od zaciatku
oktobra boli priebezne tieto Ziacky pripravované z materialov MladeZe Slovenského Cerveného kriza, z
metodickej priru¢ky kampane Cervené stuzky, ako aj z webovej stranky Cervené stuzky.

Ziaci 30.11.2021 a 1. 12.2021 absolvovali pripravné onlin hodiny cez aplikiciu TEAMS pod vedenim
koordinatorky tejto kampane z naSej Skoly — konkrétne: prvé ro¢niky (I.A, 1.B, I1.C), druhé ro¢niky (IL. A,
I.B, II.LMA), tretie ro¢niky (III.B, III.MA) v pocte: 134 Ziakov. Prednaska je zverejnena aj na web stranke
nasej Skoly.

Na 1. december 2021 sme pripravili online vedomostnu sutaz pre ziakov prvych ro¢nikov (I.A, I.B, 1.C)
a druhych ro¢nikov (IL A, II.B, ILMA) — (pocet Ziakov zapojenych do sitaze: 107) na tému: Prevencia
HIV/AIDS - cez edupage nasej Skoly.

Percentudlna Gispesnost’ jednotlivych tried bola nasledujica podl'a ro¢nikov:

1.Roc¢niky: Na prvom mieste sa umiestnila I.C trieda - 67,48 %. Na druhom mieste sa umiestnila I.A
trieda — 65, 10 %. Na trefom mieste sa umiestnila I.B trieda — 47,6 %.

2.Roc¢niky: Na prvom mieste sa umiestnila II.A trieda - 61,27 %. Na druhom mieste sa umiestnila II.MA
trieda — 60, 41 %. Na trefom mieste sa umiestnila 11.B trieda — 52,9 %.

Nasa Skola, dila 1. decembra 2021 - na Svetovy deil boja proti AIDS - sa zapojila do nosenia ¢ervenych
stuziek a Cerveného tricka sice nie prezencnou formou, ale diStancnou formou cez aplikdciu TEAMS.
Vylozili sme na net aj plagat: 1. december - Nosim cervené tricko, Cervenu stuzku-, ako aj zopar fotiek z
aktivity.




Vsetky aktivity sme zverejnili aj pre Siroku verejnost’ cez webovl stranku Skoly, pre naSich ziakov,
rodicov, zamestnancov aj cez edupage. Prikladame zopar fotiek z tychto aktivit. ~ Mgr. Antonia Lorko

Stredna zdravotnicka Skola, J. Kozaceka, Zvolen

Do 15. ro¢nika kampane sme sa zapojili s cielom sprostredkovat’ problematiku vsetkym nasim
Studentom. Realizaciu niektorych aktivit ndm komplikovala sucasna situacia, pracovali sme v
obmedzujucich podmienkach. Podarilo sa ndm vSak tému spristupnit’ kazdému.

V plane sme mali tiezZ odbornt konferenciu , ktortt sme odlozili.

Vzdelavacie aktivity, ktoré sme uskutoc¢nili, mali pozitivnu spatnt vazbu.

Pre Ziakov 1. ro¢nika sme realizovali Kviz o Kampani Cervené stuzky. Vyuzili sme material dostupny
na webovej stranke kampane. Organizovali sme besedu v spolupraci s RUVZ vo Zvolene na tému Zdravy
zivotny §tyl. Ziaci 2. roénika vyplnali dotazniky orientované na vedenie mladého ¢loveka k zdravému
zivotnému  §tylu. Zapojili sme sa do vytvarnej sutaze Logo pre Cervené stuzky.
Ziaci 3. a 4. roénika spracovali prezentacie s cielom zvysit’ povedomie o téme HIV a AIDS. Interpretovali
ich pocas vyucovania na odbornych predmetoch. Na priprave spolupracovali odborné ucitel’ky nasej
Skoly. Pripravili sme zaroven panely, ktoré boli inStalované v priestoroch skoly a spristupnené vsetkym
ziakom pocas trvania kampane. Vyvrcholenim bol 1. december, ked’ ziacky 4. ro¢nika odovzdavali
zamestnancom a zZiakom ¢ervené stuzky. O realizovanych aktivitdich sme informovali prostrednictvom
web stranky Skoly. Mgr. Danica Gondova

Stredna zdravotnicka §kola, Kukuc¢inova ul., KoSice-Juh

Do kampane sme sa zapojili a podporili kampan nasledujiucimi aktivitami:

* v mesiaci december 2021 bol na vidite'nom mieste v priestoroch $koly umiestneny plagat kampane,
problematike HIV/AIDS a kampani Cervené stuzky sme venovali nazornii propagaciu zhotovenim
nastenného panelu,

e dila 5. 11.2021 sme zaslali vybrané vytvarné prace do celoslovenskej vytvarnej sitaze strednych $kol
na tému Cervena stuzka,

* diia 1.12.2021 sme na Skole usporiadali workshop na tému HIV/ AIDS spojeny s tvorbou cervenych
stuziek,

o a pontikali odborné informacné bulletiny s t¢émami Virus HIV/AIDS, Ako bojovat’ proti HIV/ AIDS a
Tri zlaté kI'ice vztahov,

o uskutoénili kolské kolo vytvarnej sutfaze na tému Cervené stuzky, do hlasovania sa zapojili
pedagdgovia a ziaci Skoly, (najviac hlasov ziskala Nikola Horvatova II.A/PS, ktorej srdecne
blahozelame,

* 0d 28. novembra do 1. decembra 2021 ziaci §koly a pedagogicki zamestnanci podporili kampan nosenim
cervenych stuziek,

* 1. 12. 2021 ziacka S. Pastorova (II.B/PS) v Skolskom rozhlase oboznamila Studentov s ochorenim
HIV/AIDS a s kampatiou Cervené stuzky,

» ziacka Viktoria KociSova (II.B/PS) velmi odborne a profesiondlne odprezentovala problematiku
HIV/AIDS na hodinach ILB/PS, III.LMAS, II.A/PS triedy prezen¢ne a v triedach LMAS a L.A/PS
diStans$ne. Sucasne ponukla ziakom test, ktorym si mohli po prezentacii overit’ svoje vedomosti,

* 16.11. 2021 sa ziacky V. KociSova, V. Janosc¢dkova a M. Kopancova (II.B/PS) zicastnili online 6.
rocnika Narodnej sutaze HIV/AIDS prevencia, ktorad bola organizovana Mladezou Slovenského
Cerveného kriza pri prilezitosti Svetového diia boja proti AIDS. Do sut'aze sa zapojilo 74 §kol z celého
Slovenska. Zia¢ky sa umiestnili na 7. mieste, pri¢om do finale Narodnej sutaze postupuje prvych 10 $kol
podl'a vysledkove;j listiny online kola.

Do kampane Cervené stuzky sa nasa §kola zapojila trinastykrat. Ttto kampan planujeme podporit’ aj
V nasledujicom Skolskom roku. MUDr. Kolarovska




ZS s MS, Ul Skolska, Vikartovce

Dna 1. decembra 2021 sa cela naSa Skola odela do bielo cervenej farby. Budovu Skoly zaplavila

atmosféra, ktord sa niesla v duchu podpory, solidarity a zaujmu o 'udi nakazenymi HIV virusom alebo

postihnutymi chorobou AIDS.

I1. stupeni sa oboznamil alebo si pripomenul zakladné dolezité informacie o viruse, chorobe a o symbole

ervené stuzky. Ziaci 5. a 6. ro¢nika sa potom venovali aktivitam (posolstvam) Miesto prijatia, 7. a 8.

ro¢nik rozoberal tému Miesto hodnét a v 9. ro¢niku sa iprimne i otvorene diskutovalo o tom, ako bojovat’

proti HIV/AIDS. Vyvrcholenim a zaverecnym bodom programu bola spolo¢na fotografia.

Napriek tazkej téme sa do kampane zapojil aj L. stupeni, ktory nas podporil nosenim cervenych alebo

bielych triciek a pre ktory bol v rozhlase vysvetleny dnesny den, comu je venovany a aky symbol ho

sprevadza. Nechybalo ani pod’akovanie vSetkym, ktori sa zapojili, prejavili zaujem a podporili tento

projekt.

Tesi ma, ze aj tohto roku sa ndm podarilo vyformovat’ u mladych l'udi nasej Skoly pozitivny vztah k

problematike HIV/AIDS a naucit’ ich, aky postoj zaujat’ v tazkostiach a problémoch dnesnej doby.
Mgr. Gabriela Krsjakova

Z8, J. Alexyho, Zvolen

Tento Skolsky rok sa ziaci Zakladnej Skoly Janka Alexyho vo Zvolene uz desiaty krat zapojili do
celoslovenskej kampane Cervené stuzky.

Cielom bolo oboznamit’ Ziakov s chorobou AIDS — prevenciou, pri¢inami, spésobmi ndkazy a liecby
HIV/ AIDS, Zivotom l'udi, ktori chorobou trpia, tiezZ moznostami pomoci tymto I'ud’om a vzajomného
spoluzitia. Prvého decembra sme si pripomenuli medzinarodny deni boja proti AIDS — chorobe, ktora nie
je na Slovensku velmi rozirena, ale je smrtelna a zakerna. Co je podstatné? Nemusi sa fiou nakazit
¢lovek, ktory ma o nej dostatok informécii, pozna spdsoby ndkazy a vytvori si zivotny postoj, ktory ho
ochrani pred tymto ochorenim. Nasi byvali Ziaci sa uplatiiuju a Ziju aj v inych §tatoch EU a tiez mimo
Eurdpy, kde je riziko nakazenia, vysSie ako na Slovensku. Vela l'udi sa nakazilo HIV prave preto, ze
neboli dostato¢ne informovani a neuvedomovali si rizikd ndkazy. Nevedomost’ tieZ sposobuje strach o
vlastné zdravie, ak sa s nakazenymi 'ud’'mi stretneme. Svojimi postojmi im - vo svojich obavéach a
nevedomosti - ich zlozita Zivotni situciu este viac zneprijemiujeme. Uspech ¢loveka spodiva aj v tom,
ze sa dokaze poucit’ z omylov inych. Cez prednasky, prezentdciu filmu Pribehy anjelov, diskusiou o
filme, kviz sa Ziaci stavali odvaznej$imi a zodpovednejsimi. Ziakov, rodi¢ov a u¢itelov sme cez portal
edupage informovali o zamerani a ilohach kampane, aj o stranke kampane. Ziaci vytvorili aj tematicku
nastenku na Skolskej chodbe.

Aktivne pracujeme so ziakmi 8. ro¢nika. Zial’, tento rok sa nam pre pandemické opatrenia nepodarilo
vytvarat’ zivii Cervent stuzku a rozdavat’ Gervené stuzky, ktoré si oby&ajne v tomto obdobi pripiname na
svoje oblecenie.

Preto kampan vyvrcholila na naSej Skole pozvanim pre Ziakov, ulitelov a rodicov: !!! ZAJTRA SA
OBLECME DO CERVENEHO, aby sme vytvorili netradi¢na Ziva Gervent stuzku, ako prejav toho, Ze:
1. poznavame spOsoby prenosu a pri¢iny ochorenia,

2. chceme podporit’ vSetky vhodné aktivity, ktoré pomahaju zabranit’ prenosu virusu HIV

3. zéroven aj svojim spdsobom Zivota branit’ Sireniu tohto ochorenia.

TieZ sme chceli vyjadrit’ svoju podporu 'ud’om, ktori si chorobu nezapricinili, ale trpia tymto ochorenim.
Aktivne sa zapojili a ,,ziva stuzku® dia 1.12.2021 vytvorili: 179 Ziakov + 37 pedagogov. K aktivne
pracujucim 6smakom sa pripojili aj mladsi spoluziaci a ich rodi¢ia. Mladsi moZno teraz vyjadrili viac
postoj svojich rodiCov, ale ked’ vyrastu, aj oni sa dozvedia odbornejSie informécie. Zatial’ sa od starSich
ucia zit’ zodpovedne.

Pospéjanim triednych kolektivov v kratkom videu sme vytvorili online ¢ervenu stuzku. Zaznam videa je
uverejneny na stranke nasej Skoly. Ing. Mgr. Janka Felixova




ZS, J. A. Komenského, Zemianske Kostolany
Zéakladna 8kola J. A. Komenského, Zemianske Kostol'any v ramci 15. roénika kampane Cervené stuzky
2021 uskutocnila tieto aktivity:
- september 2021 - prihlasenie §koly do 15. roénika kampane Cervené stuzky, plan aktivit, umiestnenie
plagatov kampane na néstenke v priestore skoly,
- 0d 21. do 25. oktobra 2021 - oboznamenie Ziakov ZS so zakladnymi informaciami o kampani Cervené
stuzky,
- oktober 2021 - vytvarna stit'az ziakov v tvorbe prac na tému ,, Pohl'adnica pre Cervené stuzky* a zaslanie
najlepsich prac do celoslovenskej vytvarnej siitaze kampane Cervené stuzky v kategorii ZS,
. dita 20.10.2021 sa uskuto¢nilo v Prievidzi $portové odpoludnie Ziakov a Zia¢ok ZS a SS. Nasu $kolu
reprezentovali star$i chlapci a dievéata. V kategorii ziakov obsadili chlapci krasne 3. miesto - Sportom
pre Cervené stuzky,
- v mesiaci november boli Ziakom 5. - 8. roénika ZS premietnuté filmy o AIDS - Anjeli, Pribehy anjelov
s diskusiou k tejto problematike,
- v spolupraci s CPPPaP Prievidza sme v mesiaci oktober a november prebiehal na nasej Skole program:
,» Cesta a zmysel mdjho / naSho / Zivota “ pre 6. a 8. ro€., ktory je Specidlnym programom vytvorenym
OZ CPPPaP pre ziakov II. stupnia. Cielom programu je, aby si ziaci uvedomili, Ze problémy vzniknuté v
spolocnosti sa nemusia riesit’ len pomocou drog, ale da sa to rieSit’ rozumom. svojho osudu. Preventivny
program zacal 4. 11. 2021 v 8. triede, kde ptitavou formou prednasajuca priblizila ziakom zavaznost’
daného problému z hl'adiska celospolo¢enského.
- ,Zdravy zivotny §tyl,, Projekt je realizovany v spolupraci s CPPPaP Prievidza a je zamerany na
primdrnu prevenciu v oblasti zdravého zivotného Stylu pre 3. ro¢nik. Cielom programu je prezentovat’
vychovu k zdravému zivotnému §tylu prostrednictvom edukaénych aktivit, ¢im sa vytvara priestor pre
poznavanie samého seba a svojich potrieb, ¢o je pre telo vhodné a ¢o nie, ziskavanie poznatkov o zdravom
zivotnom S§tyle, podporovanie a rozvijanie vhodnych hodnét a postojov zdravého spdsobu zivota,
podporovanie ochrany svojho zdravia a zdravia inych, taktiez ziskanie zakladnych poznatkov o drogach
a ochrane pred ich vplyvom, rieSenie modelovych situacii ohrozujucich zdravie a v neposlednom rade
prostrednictvom zazitkovej ¢innosti rozvijat’ osobnost’ dietat’a.
Preventivny program pozostava z troch stretnuti a st to nasledovné terminy:
1. pondelok, 25.10.2021 od 11:50 — 13:20 hod.
2. pondelok, 8.11.2021 od 11:50 — 13:20 hod.
3. pondelok, 15.11.2021 od 11:50 — 13:30 hod.
- diia 30. novembra odznela v §kolskom rozhlase reldcia o kampani Cervené stuzky v roku 2021. Ku
vSetkym pritomnym sa prihovorila koordinatorka primarnej prevencie a vysvetlila, Ze Cervena stuzka je
symbolom podpory boja proti chorobe AIDS a zdoraznila, Ze 1.decembra si pripominame Svetovy den
boja proti AIDS .
-,,Ziva“ Gervent stuzku 2021, vytvorili Ziaci vo svojich triedach dita 1.12. 2021 v obledeni Gervenej farby.
Zivéa &ervena stuzka priviedla vietkych nasich Ziakov k zamysleniu sa nad velkou hodnotou a krasou
zivota. V tento dei si nasi ziaci pripli na svoju hrud’ ¢ervenu stuzku.
- dita 2. decembra 2021 — zaslanie spravy o aktivitich pre 15. roénik kampane Cervené stuzky.

Jana Kmefovd

ZS J.A.Komenského, Komenského, Piachov

Ajna ZS J. A. Komenského v Plichove sme si 1.decembra pripomenuli Svetovy defi boja proti AIDS.
Ziaci spolu s udite'mi sa do tejto kampane zapojili ochotne a s iprimnym zaujmom. Zrealizovali sme
tieto aktivity:

Aktivity realizované v mesiaci oktober — november 2021:

- prezentacia filmu Pribehy anjelov,

- diskusia s pedagdgmi na tému ochorenia HIV/AIDS na hodinach biologie,

nabozenskej a etickej vychovy,

- zapojenie sa do vytvarnej sut'aze o ,,NAJ* logo kampane,

- tvorba transparentu ,,Svetovy den boja proti AIDS — 1. DECEMBER®,




- vyroba ¢ervenych stuziek, ktoré su symbolom tejto kampane,

- Sirenie osvety kampane formou Skolského webu (sprava o zrealizovanych

aktivitach v skole),

- Sirenie osvety kampane formou zverejnenia ¢lanku v Puchovskych novinach

Aktivity realizované 1. decembra 2021:

- umiestnenie plagatu ,,Svetovy den boja proti AIDS* na hlavny vchod skoly

- oblecenie sa ,,do Cervené¢ho* na znak vyjadrenia solidarity k 'ud’om s tymto

ochorenim,

- §kolska rozhlasova relacia venovana kampani Cervené stuzky spojena s

piesiiou Baba Yetu

- rozdavanie stuziek a informacnych bulletinov v triedach na 2.stupni.

Sme radi, Ze aj takymto spésobom mozeme edukovat’ deti o existencii tohto ochorenia a zarovei ich
ucit’ k tomu, akym sposobom mozu prispiet’ k znizeniu Sirenia ndkazy HIV/AIDS, zéaroven tiez, ako
mozu ochranit’ seba i1 druhych pred tymto ochorenim a v neposlednom rade vyjadrit’ solidaritu 'ud’'om s
ochorenim HIV/AIDS. Radi sa do tejto kampane zapojime aj o rok. Mgr. Marika Pechova

ZS, J. A. Komenského, Reviica

KaZdoroc¢ne si na naSej Skole pripominame 1. december roznymi aktivitami. Cely tyzdeit sme vyvesili
plagaty tejto kampane na vchodové dvere Skoly, taktiez aj na vchodové dvere do jedalne. Na hodinach
etickych vychov , naboZenskej vychovy a obc¢ianskej vychovy v triedach na druhom stupni sme si pozreli
film Anjeli a filmy s obchodovanim I'udi. Ked’Ze tohto roku sme si pripomenuli 30. vyro¢ie od smrti
spevédka Freddieho Mercuryho, starsi ziaci prejavili zaujem pozriet’ si dokument o fiom. Po vzhliadnuti
tychto filmov nasledovala diskusia. Na spdsob ,, Zivej Gervenej stuzky " sme dnes vytvorili ,,7ivé srdce",
ktoré symbolizuje solidaritu s touto kampaiiou a skuto¢nost’, Ze to robime naozaj ,, od srdca ". O priebehu
kampane na nasej skole, ako aj o jej vysledku sme informovali Sirokt verejnost’ v skolskom rozhlase, na
webovej stranke Skoly, ako aj na socidlnych siet’ach: na facebooku a na instagrame a taktiez aj v mestskej
tlaci. PaedDr. Lubomira Hldavekova

7S, Caklov
Aj ked’ je rok 2021 v Skolach o nieco iny, ako pominulé roky, nasa zakladna Skola sa opét’ s radost'ou
zapojila uz do pitnéasteho roénika kampane CERVENE STUZKY. Vzhladom k tomu, Ze sa v uplynulych
dioch kona na Skole diStanéné vyucovanie, sme nasich ziakov 1. decembra informovali o Svetovom dni
boja proti AIDS prostrednictvom Microsoft Teams. Pre Ziakov sme si pripravili online vyucovaciu
hodinu a pocas tejto hodiny sme si predstavili symbol ¢ervenej stuzky, pojmy HIV a AIDS a pracovali
sme s Vami poskytnutymi materidlmi a metodickou priru¢kou. Za domacu tlohu sme si dohodli vytvorit’
cervenu stuzku, ktorti nasledne ziaci mali na sebe pripnutt cely defi. Poc€as celého dita sme sa snaZili ¢o
najviac zviditel'nit’ Svetovy deii boja proti AIDS a vyjadrit’ tak nas postoj, Ze nam to nie je jedno a Ze aj
nas sa to tyka. Hoci v tychto diioch my, aj cely svet bojujeme s pandémiu koronavirusu, nezablidame
vSak, ze aj HIV/AIDS ochorenia st nebezpecné pre nas Zivot. V rdmci tohto projektu sme sa zapojili do
Vytvarnej sutaze, kde nés zastlpila Ziacka 7. ro¢nika Sarah Ginova. Verime, Ze buduci rok nam prinesie
viac moznosti ako sa zapojit’ a podporit’ kampati Cervené stuzky, pretoze je vel'mi dolezité byt solidarny
a napomocny I'ud’'om, ktori to najviac potrebuju. Je pre nich délezité vediet, Ze v tom nie su sami.

Mgr. Simona Mazgutova

ZS s MS, VePké Ludince

V $kolskom roku 2021/2022 sme sa opit’ vel'mi radi zapojili do kampane Cervené stuzky zameranej na
podporu boja proti AIDS. Ziaci 2. stupiia na etickej vychove riesili problematiku AIDS a na vytvarnej
vychove tvorili pohl'adnice s danou témou. Na prvom stupni si deti so svojimi triednymi ucitelkami a
vychovavatel'kami, pripomenuli kampan boja proti AIDS tym, Ze prisli do Skoly obleceni v Cervenom.
Nepriazniva situacia vo svete nas tento rok pripravila o dve aktivity (Ziva ¢ervena stuzka, Sportom za
Cervené stuzky), ¢o nam bolo vel'mi I'ito. V spominanych aktivitach sa Ziaci za¢astiiovali najaktivnejsie
a najradSej. Vykonané aktivity:




« Triedne akcie - pripomenutie aktivit Cervené stuzky v nasej skole

« Vytvarna sut'az pre ZS — LOGO pre Cervené stuzky

* Umiestnenie propagacného plagatu na viditelnom mieste skoly

* Priprava nastenky s informaciami o problematike AIDS

* Beseda na tému duSevné zdravie a zavislosti - rieSenie praktickych tloh

* Beseda na tému Protidrogova prevencia Ziakov

* Zhotovenie Cervenych stuziek - nosenie vlastnoru¢ne vyrobenych Cervenych stuziek (25.11.2020 -

01.12. 2020)

Verime, ze aktivity zamerané na zviditelfiovanie zékernej choroby AIDS dokazali ziakov zaujat’ a

nasmerovat’ k spravnemu postoju a zodpovednosti za vlastné zdravie, zivot, ako aj zdravie a Zivot

druhych l'udi. Ak vykonané aktivity padli na urodnt podu a ziskané informécie a pocity budui ziaci vediet

zuroCit’ vo svojom zivote, budi napomocni a empaticki v krizovych situéciach, tak usilie je zmysluplné.
Mar.Zuzana Zelenanska

ZS pri zdravotnickom zariadeni, Nam. L.Svobodu, Banska Bystrica
Aktivity XV. roénika kampane Cervené stuzky sme realizovali v sulade s aktualnymi protipandemickymi
opatreniami. Jednotlivé aktivity sme upravili pre podmienky hospitalizovanych deti. Pracovali sme so
ziakmi individualne pri ich 16zkach. Uskutocnili sa diskusie pedagogov s detmi. Tieto boli zamerané na
problematiku HIV/AIDS, vysvetl'ovanie faktov, suvislosti a dosledkov, ktoré sprevadzaju toto ochorenie.
V priebehu kampane sme sa venovali i témam duSevné zdravie a zavislosti, obchodovanie s l'ud’'mi. Pri
organizovani aktivit sme o. i. pouzili metodick priru¢ku kampane a nové informécie z internetu. Ziakom
bol odprezentovany film Pribehy anjelov. Aktivne sme sa zapojili do vytvarnej siitaze pre ZS Logo pre
Cervené stuzky. So ziakmi sme vyrobili ¢ervené stuzky, ktoré sme nosili v ¢ase od 25. 11 do 1. 12.2021.
Kampaii sme spropagovali i na néstenke, ktora je umiestnend v navstevnej miestnosti nemocnice.

Mgr. Viera Lukdcova

ZS s MS, Hontianske Tesare

Hovorime si, Ze sme ,,mala $kola, s vel’kym srdcom* a preto sme sa zapojili do projektu Cervené stuzky
2021. Propagaciu sme urobili plagatom na Skolskej nastenke a 1. decembra - Svetovy deni boja proti
AIDS sme si obliekli Cervené a biele trickd. Na oblecenie sme si pripli Cervené stuzky. Vyrabali sme aj
bielo ¢ervené naramky priatel'stva a darovali svojim kamaratom.Zapojenim sa do tohto projektu sme
chceli vyjadrit’ solidaritu vSetkym, ktorych postihla tato nevyliecite'na choroba. Mqr. Erika Lukacova

ZS s MS, Kosarovce

Kampaii Cervené stuzky bola pre nasu $kolu prileZitostou spojit’ sa pre dobru vec, pre krasnu myslienku
podpory tym, ktori ziji s virusom HIV. Vzhl'adom k tomu, Ze kampaii nie je zamerana iba na boj proti
HIV a AIDS, ale aj na prevenciu zavislosti a chorob s nimi spojenych, zahgjili sme ju uz 3. novembra
prednaskami s protidrogovou tematikou, ktoré nam sprostredkovalo o. z. Slovensko bez drog . So ziakmi
deviateho roc¢nika sme pracovali na realizacii loga a na tvorbe Cervenych stuziek. Aktualizovali sme
nastenku s protidrogovou tematikou a prave na iiu sme umiestnili plagat kampane, ndvrhy loga a zakladné
informacie o kampani, o viruse HIV 1 o syndrome AIDS ako vrcholnom S§tddiu infekcie. Tri
najzaujimavejsie loga sme poslali do vytvarnej sutaze Logo pre Cervené stuzky.

Prvy decembrovy deii prisla do Skoly drviva véac¢sina ziakov a takmer cely ucitel'sky zbor v Cervenej a
bielej farbe. Ucitel'om aj ziakom 2. stupna sme rozdali cervené stuzky a cely deni sa niesol v duchu
kampane. Ziakom sme primerane veku a hravou formou spristupnili zaujimavé informécie o viruse, o
sposoboch jeho Sirenia, o jeho vyskyte vo svete, ale aj v nasej krajine, d’alej o historii kampane, jej
zamerani, o vyzname symbolu. Nasledne sme Ziakom prihliadajic na vek pustili dokumenty ako
ANJELI, MOJA MISIA MAGAZIN/ Danica Olexovd, (NEZ)KRESLENA VEDA/ AIDS, & HIV
PREVENCE- OBECNI INFORMACE.

Verim, Ze sa ziaci dozvedeli mnozZstvo uzitoc¢nych informacii, ktoré im pomozu pochopit’ tuto chorobu a
v budicnosti sa jej uspesne vyhnut. Mgr. Ivana Berddkova




SS internatna, SZS internatna, Abovska ul., Zdaia

Ziaci nasej $koly sa zapojili do projektu Cervené stuzky 2021. Ziaci sa zapojili do viacerych aktivit
jednou z nich bola aj vytvarna sut'az. Z ich vytvarnych prac 3 ¢lenna komisia vybrala 3 prace a tie sme
zaslali na adresu organizatora. Vyber z prac bol naro¢ny a kazdy ziak chcel vyhrat’.

Triedni ucitelia si pre svoju triedu vytlacili plagdt a umiestnili ho na ndstenku. Nasim ziakom sme
pravidelne pripominali vyznam nosenia ¢ervenych stuziek. Triedni ucitelia si stiahli metodicku prirucku
kampane a v rdmci vyucovania urobili aspon jednu z aktivit na zviditeI'nenie vyznamu boja proti AIDS.
V Case od 25.11 2021 do 1. 12.2021 sme si so ziakmi vyrabali ¢ervené stuzky. Stuzky vyrobili aj pre
ostatnych vyucujucich. Cely pedagogicky zbor ziakov podporil nosenim ich vyrobenych stuziek.

Pre ziakov boli ticto aktivity zaujimavé obnovili si vedomosti a niektoré poznatky poopravili.

1.12.2021 sme pre ziakov uskutoc¢nili besedu a predndsku na tému HIV/AIDS, ziakom sme pustili aj
kratky film a otestovali si svoje vedomosti o tomto ochoreni. Vo vedomostnom kvize dopadli vel'mi
dobre. V zavere musim povedat’, ze tento projekt pre nas nebol len HIV pozitivnych ¢i ochoreni na AIDS
ale aj moznost'ou ako ziakom pripomentt, Zze v zivote si maju vyberat’ zivotné¢ho partnera obozretne a
byt k nemu Gprimny.Chcem sa pod’akovat’ mojim kolegom za spolupracu a Vam za moznost’ zapojit’ sa
do tohto vyznamného projektu. RNDr. Martina Fakacova

SZS, M. R. Stefanika, TrebiSov

v tomto pandémickom roku sa nasa §kola zapojila do 15. ro¢nika kampane Cervené stuzky pri prileZitosti
Svetového dna boja proti AIDS s cielom zaujat’ spravny postoj k vlastnému zdraviu a Zivotu, ako aj
upozornit’ na civiliza¢né ochorenia.

Tvorivé aktivity organizované k 1. Decembru 2021:

Tvorivé aktivity boli rozdelené do 3 Casti.

V prvej Gasti si ziaci Cervené stuzky, ktoré su symbolom krvi a Zivota, vytvorili sami a navzajom medzi
sebou si ich popripinali.

V druhej Casti Ziaci tvorili daréek priatel'stva, formou prezentu, mal'ovanie na sadrovy kameii s motivom
Cervenej stuzky, ktoré si potom medzi sebou darovali.

V tretej Casti sa Ziaci zapojili do aktivity Misia sv. Jana — miesto oslavy, a to usporiadanim oslavy
narodenin a menin, formou upecenia torty a gratulacie pre vSetkych ziakov Skoly ako prejav vd’aky a
lasky voci druhému .VzhI'adom na pandémicku situdciu, kampai prebiehala za prisnych hygienickych
pokynov. Kazda trieda kampan absolvovala osobitne vo svojej triede. Pre informaciu sa vyvesili plagaty
na miestach na $kole vidite'nych pre ziakov, u¢itel'ov a zamestnancov. Vyjadrenim solidarity v boji proti
chorobe AIDS sme podporili kampaii zapojenim sa aj do sutaze Sprava pre Cervené stuzky.

Vsetkym zapojenim Ziakom a ucitel'om z I. stupfia vSetkych variantov d’akujeme za snahu a kreativitu.
Spravu pre Cervené stuzky 2021 i s fotkami vietkych aktivit sme umiestnili na stranku nasej $koly a
teSime sa na d’al$i ro€nik kampane a aktivity s fiou spojené. Mgr. Eva Demeterova

Diagnostické centrum, J. Jan¢eka, RuZomberok

V diagnostickom centre sa venujeme preventivnym aktivitdm rozneho smeru. Koncom septembra sme
prijali vyzvu kampane Cervené stuzky. Postupne sme sa oboznamovali s vyznamom, s predstavenim
kampane a vSetko, ¢o k danej téme patrilo.

- symbol Cervenej stuzky

- kviz o kampani

- prednasky a besedy o HIV/AIDS v rdmci vyucovacich predmetov na nasej Skole(TKC,PSP)

- duSevné zdravie

- sledovanie preventivnych filmov o Obchodovani s 'ud’'mi, spojend aktivita s prednaskou za spolupraci
PZ SR okres RuZomberok

- zapojenie do vytvarnej sutaze

- volejbalovy turnaj

- vyroba Cervenych stuziek

1. december 2021 najdolezitejsSim diiom - nosenim Cervenych stuziek a pripomenutim si solidaritu v
boji proti chorobe AIDS. Mgr. Demkova Marcela




