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Do izby cez okno prenikalo marhulové svetlo. Stara mama sedela vo svojom oblibenom
caltinenom kresle a v ruke stiskala ruzenec. V lu¢i svetla dopadajicom na jej tvar tancovali
¢iastoc¢ky prachu. Vosla som do izby a stara mama sa na mna laskavo usmiala. Jej pohl'ad
prezradzal roky sktsenosti a bolo v nom uloZzené mnozstvo neopakovatelnych zazitkov.
Posadila som sa vedla nej a trpezlivo cakala, kym dokonc¢i svoju modlitbu. Popoludnia
stravené so starkou pre mia boli mimoriadne vzacne. Vzdy mala pripraveny jeden z jej
napinavych, dobrodruznych pribehov z Afriky. Rovnako to bolo aj dnes. Ruzenec starostlivo
odlozila na malicky stolik vedla jej kresla a zaCala rozpravat’. ,Pisal sa rok 2017. V
Zimbabwe som stravila uz tri roky ako dobrovolni¢ka pri pacientoch s virusom HIV, dnes
sme sa vSak presunuli do mesta Sovelele. Z auta sme vystapili priamo pred nemocnicou.
Zvonku vyzerala schatralo, omietka opadavala zo steny a okolie bolo neupravené. Po vstupe
do budovy ma vSak nieco zarazilo. Chodbami sa §iril pach dezinfekcie, izby boli staré,
posobili vSak az prili§ sterilne. Napriek sterilite a neprivetivému prostrediu sa tu ¢lovek
necitil osamelo. Cudskost’ sem vnasal persondl. Lekari a dobrovolnici tu vytvorili uzasny
tim s jedinym cielom - pomoct’ trpiacim pacientom. Vosla som do izby, kde lezalo asi pat’
pacientov. Na posteli celkom pri okne sa chulilo malé, 10-ro¢né dievEatko. Jej stav bol vel'mi
vazny, jej ocka vSak napriek tomu hl'adeli na svet s radostou a zvedavostou, prirodzenou
pre deti v jej veku. Od tohto dia som véc¢Sinu svojho asu travila prave pri Mine. Jej stav sa
kazdy den zhorSoval a hoci sa lekari stale snazili najst’ sposob, ako jej pomdcet’, vSetci sme
uz stracali nadej. Jedného dila ma vSak poprosila, aby som sa s iou pomodlila ruZzenec. S
I'atost'ou som jej povedala, Ze ziadny pri sebe nemdm. Mina vSak spod vankusa vybrala ten
jej a zacala sa modlit’. Takto to pokracovalo kazdy jeden den. R4no sme sa modlili ruzenec
a vecer rozne iné modlitby, ktoré Mina vyberala z mojej modlitebnej knizky. Neubehol ani
tyzden a jej zdravotny stav sa prudko zlepSil. VSetci lekari hovorili o zazraku. Vidis, draha
Paulinka, akt vel'’kli moc ma modlitba? M6j pobyt v Sovelele sa skoncil par dni po Mininom
zlepSeni. Na rozluc¢ku mi darovala svoj ruZenec, ktory nosim dodnes stale so sebou a ktory
mi vzdy doda nadej a silu. Rovnako aj v roku 2020, ked svet suzovala pandémia
koronavirusu a ¢isla nakazenych sa zvySovali v kazdej krajine, bola modlitba naSou
najsilnejSou zbraniou. A preto aj dnes, o 40 rokov neskdr, neprejde den, kedy by som
vynechala modlitbu. Stara mama stichla a ja som si uvedomila, ze slnko uz davno zaslo a
nechalo izbu stat’ v ponurej tme. Zostali sme vSak sediet’ a hodiny sme sa rozpravali o malej
Mine a sile, ktorti nam Boh dava skrze modlitbu. Ako povedal Pater Pio: ,,Clovek nedosiahne

spasu bez modlitby, ani nevyhra boj bez nej.*
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