AIDS

Syndrom ziskanej imuno-
deficiencie, choroba charakterizovand
vyraznou ireverzibilnou nedostatocnos-
t'ou bunkovej imunity, ktord sa okrem
zmien na kozi prejavuje letdlne sa
konCiacimi baktériovymi, totoplazmovy-
mi, virusovymi a mykotickymi
infekciami pl'dc, centrdlnej nervovej
sUstavy, traviacich a inych Ustrojov.

Epidemicky sa Siriaca ndkaza je
zapricinend virusom humdnne;
imunodeficiencie - HIV, patriacim
medzi retrovirusy.

Hostitel'skymi bunkami virusu sd
predovietkym T lymfocyty.

Virus sa dokazuje v periférnej
krvi, vlymfatickych uzlindach, slzdch,
slindach, sperme, cervikdlnom sekréte,
kostnej dreni, mozgovom tkanive
chorych oséb.

Ndkaza sa prendSa najéastejsie
sexudlnym  stykom  (najmd  cez
mikrotrauma »narusend  sliznicu),
d'alej injekci lami a striekac kami
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kontaminovan ‘I vou chorych osab,
Krvi

transfiziou 2bo jej zloziek,

transplantdciou orgdnov od chorych
darcov, poranenim koze zdravotnickych
pracovnikov kontaminovanymi ndstroj-
mi. Infekcia sa tiez prendsa na plod
poCas gravidity z HIV séropozitivnej
matky.

INKUBACNA DOBA SA
POHYBUJE V ROZPATI
4 - 60 MESIACOV.

Ndkaza zapricinuje progresivnu
imunodeficienciu, ktord vydst'uje
1. do baktériovych, mykotickych,
virusovych a toxoplazmovych infekcii
s neobycajne t'azkym priebehom,

2. do nddorového bujnenia.

Vel'kd cast’ symptomov svedCiacich
o infekcii AIDS sa prejavuje ha koZzi
a povrchovych slizniciach.

Zaliatoéné stadium  choroby
imituje chripkovy stav apolas neho
a ndsledne sa tvoria HIV - protildtky
(asymptomatickd infekcia). Neskor sa
vyvija perzistujica generalizovand
lymphadenopathia, pripdja sa vyrazné
a rychle zniZenie telesnej hmotnosti,
dnava, horidcka, hnacky, potenie v noci,
ordlna kandidéza.

VySetreniami sa zist'uje lymfopénia,
leukopénia, trombocytopénia, vyrazne
zvySend sedimentdcia  erytrocytov,
anémia a HIV protilatky v sére.

Infikovani jedinci majui zniZend
odolnost’ proti beznym ndkazdm. Toto
stadium sa oznaluje pre AIDS a
predchddza niekolko rokov plne
rozvinuty klinicky obraz. V konecnhom
stadiu ndkazy sa uchorych zjavujd
prejavy rozlicnych infekcii koze
a vndtornych orgdnov, ¢asto zapricine-
né prilezitostne patogénnymi mikro-
organizmami.

U osob infikovanych virusom HIV
sa vyskytujd niektoré dermatozy,
ktoré chronickost'ou a rezistenciou na
lieCbu m6Zzu upozornit’ na AIDS este
pred jeho vypuknutim. Je to napriklad
Kaposiho sarkém, leukoplakia jazyka,
kvasinkové ochorenie dutiny Ustnej,
hnisové a virusové ochorenie koze.

U chorych na AIDS sa vyskytujd
¢asto malignity (lymfémy, karcinémy)
koZe a vnitornych orgdnov. Mdzu sa
poddvat’ cytostatikd, interferdn,imuno-
globuliny. Pripojené infekcie sa liecia
prislusnymi terapeutikami.

Choroba je smrtel'nd.
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