Mladi l'udia U&inky alkoholu

> Skoro vietci 15-16 ro&ni Yiaci (90%) v EU u¥ na | UdSky organizmus

pili alkohol. Priemerné mnoZstvo vypité pri

Obsah
jednej prilezitosti u 15 -16 roénych bolo viac alkoholu Ucinok
v krvi na l'udsky organizmus:

ako 60 g alkoholu (cca 4 velké pivd). Na ( promile)
Slovensku 10-15 roéni Ziaci prizndvajd prvy 0,3 Zhovorcivost’, spokojnost’ ALKOHOL

samého so sebou, veselost’
kontakt s alkoholom. Naj¢astejsie je to vin — "
° onele J Jsie Je To vino 05 Neschopnost’ viest’ motorvé

(42%), pivo (25%), tvrdy alkohol (21%). vozidlo DROGA é . 1

0,8 Zlyhanie koordindcie

»Chlapci pijd viac a opijaju sa CastejSie ako

pohybov
dievéatd, pricom chlapci piju tvrdy alkohol 10 Podnapitost’, tackanie sa,
a pivo, dievéatd skor vino a likéry. Ziaci, zbavenie zdbran
15 Strata sebakontroly,
ktori priznali, Ze fajlia, ovela CastejSie poruchy zraku

2,0 Opitost’, problémy

5 s orientdciou, stavy strachu

>Castejsi vyskyt uZivania alkoholu je 30 Medzery v paméti, poruchy
dychania a srdcovej Cinnosti

40-50 | Bezvedomie, zastavenie
a v nedplnych rodinach. dychania az méZze nastat’

> Alkohol ,povzbudzuje" ndrast kriminality. smrt’

konzumuju aj alkohol.

v rodindch, kde nie st dobré rodinné vzt'ahy

»Na Slovensku je zdkaz predaja alkoholickych

ndpojov osobdm mlad$im ako 18- rolnym, Pre kampafi Cervené stuzky,
. . o podporovani MS SR, KSU v Ziline
a napriek fomu konzumuje alkoholické ndpoje a pod zdStitou primdtora mesta Ziliny
Casto 7% mladych [udi, prileZitostne si Ivana Harmana,
- o o pripravila PhDr. Anna Polackova,
vypije pohdrik 45%, len vynimocne 36% G6ymnazium sv. Frantiska v Ziline.

a okolo 10 % nepije alkoholické ndpoje.
o
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